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\ C’est pour I'ensemble du réseau /
une année exceptionnelle qui a débuté en septembre 2019
\ et devait s’achever le 12 juin 2020 par un grand colloque de cléture,
reporté au 28 mai 2021 en raison de la pandémie de coronavirus, -

sur le theme : « Parentalités en mouvement, des pratiques a inventer ».

—

Tous les membres de notre réseau sont invités
a s’associer a cet épisode marquant de notre histoire
et a proposer des colloques, conférences, groupes d’échanges...

en lien avec cette thématique. \

Rendez-vous sur notre site internet

& www.ecoledesparents.org

pour découvrir I'ensemble des événements en France métropolitaine et en Qutre-mer.




SOM-

01 ,
PRESEN-
TATION

page 5

Rapport d’activité 2019 | Fnepe | www.ecoledesparents.org




AVANT-PROPOS

Une année 2019 particulierement marquante a I’occasion des 70 ans de la revue
L’école des parents et le démarrage d’évenements organisés dans toute la France
par les EPE jusqu’a la fin de I'année 2020 pour célébrer les 50 ans de la Fnepe.

La Fnepe a consolidé ses partenariats aussi bien avec les acteurs institutionnels
qu’avec les partenaires associatifs. Elle a également développé 2 nouveaux
partenariats institutionnels.

L'un avec la Mission interministérielle de lutte contre les drogues et les
conduites addictives (Mildeca) soutenant la Fnepe sur le développement d’actions
de prévention de la surexposition des jeunes enfants aux écrans.

L'autre avec le ministére des Outre-mer permettant a la Fnepe de renforcer
I’'accompagnement des structures adhérentes localisées dans les territoires
ultramarins et le développement d’actions sur des territoires aujourd’hui non couverts.

De plus, la Fnepe et la Fondation Vinci Autoroutes pour une conduite responsable
(FVA) se sont engagées fin 2019 et pour 3 ans dans un travail de recherche autour
du sommeil des adolescents dans la dynamique familiale: Rythmes circadiens, rites
et sommeil a I'adolescence et perception des risques : une approche familiale.

La Fnepe a continué la mise en ceuvre des orientations stratégiques mettant
I’accent sur le développement et la communication. Les objectifs sont en grande
partie atteints : meilleure implantation du réseau des Ecoles des parents et des
éducateurs et amélioration de la visibilité de la Fnepe, tant via sa communication
écrite que par sa présence numérique.

En interne, la Fnepe a repensé une partie de son organisation dans I'optique de
toujours mieux soutenir son réseau et optimiser son fonctionnement : refonte du
pble administratif, externalisation de la gestion des abonnements a la revue et de la
comptabilité, et enfin démarrage d’un chantier ambitieux sur la transformation digitale.

Pour finir, nous sommes fiers d’avoir 2 nouvelles EPE en cours de création (1 en
llle-et-Vilaine et 1 dans le Puy-de-Ddme), 1 nouvelle structure portant des actions
labellisées EPE dans les Hauts-de-France, I’APRADIS, ainsi que de nombreux projets
d’agrément a venir.
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LA FNEPE

ACTEUR RECONNU DU SOUTIEN A LA PARENTALITE

Association loi 1901, la Fnepe est reconnue d’utilité publique et agréée association
de jeunesse, d’éducation populaire et complémentaire de I’enseignement public.
Par les Ecoles des parents et des éducateurs qu’elle fédére, elle est une association
de services aux familles et aux éducateurs. Par son action de terrain,

elle est un observateur des transformations sociales affectant la vie familiale

et les demandes du public.

SOUTENIR
ANALYSER et accompagner
et faire évoluer le développement
les pratiques

ANIMER
MOBILISER et consolider le réseau

des partenaires

EXPERIMENTER

MISSIONS et essaimer

de nouveaux projets

PARTICIPER
au débat public
sur les politiques de soutien
a la parentalité

CAPITALISER

VALORISER les expériences
I'expertise du réseau
et de son conseil
scientifique
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L’ENVIRONNEMENT INSTITUTIONNEL

En tant que téte de réseau la Fnepe méne un travail important

de représentation dans les instances nationales.

La Fnepe est membre :

du Haut Conseil de la famille, de I’enfance et de I’dge (HCFEA)

du Comité pour les relations nationales et internationales des associations de jeunesse
et d’éducation populaire (CNAJEP)

du Collectif des associations partenaires de I'école publique (CAPE)
du Conseil national des partenaires de I’Association Nationale des Maisons des Adolescents (ANMDA)
du Comité consultatif de I’Agence Nationale de Lutte Contre I'lllettrisme (ANLCI)

du Comité de pilotage pour I'organisation de la Journée nationale du refus de I'échec scolaire portée
par I’Association de la fondation étudiante pour la ville (AFEV)

du Conseil d’administration du Fonds de coopération de la jeunesse et de I’éducation populaire (FONJEP)

La Fnepe participe aux instances nationales du Conseil conjugal et familial (CCF)
et de la Médiation familiale (MF)
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LE CONSEIL SCIENTIFIQUE

que est une instance de réflexion sur la famille et la parentalité,

Le conseil scien

un observatoire de I’évolution des savoirs ainsi qu’une force de propositions donnant
un avis sur les orientations et le développement des actions de la Fnepe

et de son réseau, sur la ligne éditoriale de la revue L’école des parents

et sur les thématiques des colloques organisés par la Fnepe.

LES MEMBRES DU CONSEIL SCIENTIFIQUE

AU 31 DECEMBRE 2019

Régine Scelles

Présidente du conseil scientifique

de la Fnepe, psychologue et professeur
de psychopathologie a I'université
Paris 10-Nanterre, laboratoire ClipsyD

Michel Botbol
Professeur émérite de pédopsychiatrie

Anne Bouvier

Responsable Fonds Individualisés
et Programmes Culture Education
a la Fondation de France

Jean Chambry
Pédopsychiatre, chef de pdle au CHU
de Paris, président élu de la SFPEADA

Sylvie Companyo
psychologue, directrice de 'EPE
de Haute-Garonne

Jacqueline Costa-Lascoux
Juriste, psychosociologue

et psychoclinicienne, directrice
de recherche honoraire au CNRS,
associée au CEVIPOF (centre de
recherche de Sciences-Po, Paris)

Daniel Coum

Psychologue clinicien, psychanalyste
et maitre de conférences associé
université de Bretagne occidentale

Geneviéve Delaisi de Parseval
Anthropologue-psychanalyste

Antoine Devos
Chef de service de pédopsychiatrie du
centre hospitalier de Bayeux

Philippe Garcia

Psychothérapeute, pédopsychiatre
au CHS de Pierrefeu-du-Var, pdle de
pédopsychiatrie, filiere adolescents

Thierry Goguel d’Allondans
Educateur spécialisé, anthropologue,
chargé de la recherche et du
développement (ESEIS), professeur
associé (INSPE), chercheur associé
(Dynamiques Européennes - CNRS) —
université de Strasbourg

Guy Janvier

Administrateur civil hors-classe.
enseignant chercheur, président de
I'European Anti-Poverty Network
France

Bruno Jarry
Directeur du CLAVIM

Jocelyn Lachance

Maitre de conférences en sociologie
a l'université de Pau et des Pays de
I’Adour, directeur de la Revue de
Socio-Anthropologie de I’Adolescence

Dominique Magois
Puéricultrice, coordinatrice petite
enfance du 12¢ arrondissement,
secteur ouest

Daniel Marcelli

Professeur émérite de psychiatrie
de I’enfant et de I’adolescent,
président de la SFPEADA

Marjorie Micor
Docteur en sociologie

Mauricio Novello

Pédopsychiatre, médecin référent du
service de psychiatrie infanto-juvénile
de I'association hospitaliére Sainte-
Marie (Puy-en-Velay)

Philippe Pédrot
Juriste, professeur des universités
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Lyne Pillet

Directrice honoraire des politiques
éducatives et de I'audit a la protection
judiciaire de la jeunesse

Héléne Romano
Docteur en psychopathologie clinique-
HDR, experte auprés des tribunaux

Blandine Sagot
Psychologue, directrice de I'EPE
de I’Hérault

Gérard Schmit

Professeur de pédopsychiatrie,
directeur du laboratoire de psychologie
appliquée (LPA), université de Reims

Catherine Sellenet

Professeur en sciences de I’éducation,
membre du Centre de recherche
éducation-culture (Crec), psychologue,
sociologue, chercheur au centre de
recherche éducation et formation
(Cref, université Paris 10-Nanterre),
université de Nantes

Karine Stebler
Sociologue, directrice honoraire
des affaires sanitaires et sociales

Pierre-Henri Tavoillot
Philosophe, professeur de philosophie,
Paris-La Sorbonne

Philippe Tédo

Pédopsychiatre, pole aquitain

de I’adolescent, CHU de Bordeaux,
président de I’'EPE de Gironde

Serge Tisseron
Psychiatre, psychanalyste, directeur
de recherche a I'université Paris

Michel Wawrzyniak

Président de la Fnepe, professeur
émeérite en psychopathologie clinique
a l'université de Picardie-Jules-Verne,
rédacteur en chef de Perspectives Psy



LA FNEPE

UNE GOUVERNANCE SOLIDE POUR CONDUIRE SES MISSIONS

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

Le conseil d’administration est composé de vingt et un membres : quinze représentants d’EPE ou de services
labellisés et six membres actifs a titre individuel et membre d’honneur. Au cours de I'année 2019, le conseil
d’administration de la Fnepe s’est réuni quatre fois afin d’assurer I'administration générale de I'association.

LES MEMBRES DU CONSEIL
D’ADMINISTRATION
AU 31 DECEMBRE 2019

> MEMBRES INDIVIDUELS /
MEMBRE D'HONNEUR

Vincent de Vathaire | Bruno Jarry
Catherine Leblanc | Daniel Marcelli
Noélle Mariller | Régine Scelles

> MEMBRES EPE / ACTIONS LABELLISEES

EPE des Alpes-Maritimes
Centre familial Charles Vincent | Suzanne Avon

EPE du Calvados ! Sylvie Lenormand

EPE de Haute-Corse | Dominique Rossi

EPE du Gard | Dominique Tholozan

EPE de Haute-Garonne | Frangoise Trouvat
EPE de I'Hérault | Pascal Suzanne

EPE de Loire-Atlantique | Yannick Bervas

EPE du Maine-et-Loire | Agnés de Kervénoaél
EPE de Moselle | Jérémy Gall

EPE de Haute-Savoie | Martine Ferrandez
EPE de Seine-Maritime | Dominique Vandenbussche
EPE de Seine-et-Marne sud | Paule Svatek
EPE du Var | Yannick Liban

Amafar-EPE de La Réunion | Francis Schutz
AMDOR - Action labellisée EPE | Daniel Vigée

LES MEMBRES DU BUREAU

MICHEL WAWRZYNIAK : Président
NOELLE MARILLER : Vice-présidente
BRUNO JARRY :\Vice-président
MARTINE FERRANDEZ : Trésoriere
YANNICK LIBAN : Secrétaire
CATHERINE LEBLANC : Membre
VINCENT DE VATHAIRE : Membre

PRESIDENT
D’HONNEUR

DE LA FNEPE
Daniel MARCELLI
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RESSOURCES ET DEPENSES 2019 :

Affectation
des dépenses

Frais de personnel
(équipe Fnepe +
pigistes revue)

Origine des
ressources

Subventions
publiques /
Fonds publics

Auto-financement
(ventes + prestations

ILS NOUS SOUTIENNENT :

Caisse nationale d’allocations
familiales (CNAF) ;

Direction de la jeunesse,

de I'éducation populaire et

de la vie associative (DJEPVA) ;
Direction générale de la
cohésion sociale (DGCS) ;
Agence nationale de la cohésion
des territoires ;

Secrétariat général du Comité
interministériel de la prévention

partenariats)
Achats et prestations de la délinquance et de la
radicalisation (SG-CIPDR) ;
Francgaise des Jeux (FDJ) ;
Réseau EPE Ministére des Outre-mer ;
10% (cotisations) Mission interministérielle de
autres  11% 6% Mécénat lutte contre les drogues et les

conduites addictives (MILDECA).

LA FNEPE

UNE EQUIPE AU SERVICE DU RESEAU EPE

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Alexandra Christides : directrice

Artemis Chrysovitsanou : responsable du développement jusqu’au 31 juillet remplacée par Gentiana Malo
Elodie Duwelz : chargée de mission partenariats

Virginie Gazon : secrétaire de rédaction de la revue L’école des parents

Anne Lanchon : rédactrice en chef de la revue L’école des parents

Elodie Maquet : secrétaire en formation a partir du mois de mai jusqu’en mars 2020,
remplacée par Francine Diatomba

Carsten Nielsen : maquettiste

Noémie Offret : coordinatrice réseau remplacée par Christophe Bressler depuis fin novembre

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

BENEVOLES :

Raymond Bovero : soutien au développement du réseau
Catherine Leblanc : soutien a la communication
Viviane Monnier : soutien a la comptabilité
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LA COMMISSION

DE SUIVI DE LA CHARTE

UNE INSTANCE ESSENTIELLE DANS L’ANIMATION
ET LA CONSOLIDATION DU RESEAU

La commission de suivi de la charte (CSC) est une instance statutaire.
Elle visite tous les trois ans, chacune des EPE, dans le cadre de sa mission
d’accompagnement du réseau (Article 10 - Statuts Fnepe).

vvv COMPOSITION v~

La commission permet
el Yannick Liban, membre du bureau un temps d'échanges prlv“églé

qui assure la présidence de la commission entre EPE et la Fnepe
pour faire un point sur un ensemble
d’items concernant aussi bien :

a gouvernance

a situation financiére

a communication

es actions

es partenariats

+ I'inscription de I'EPE
dans son tissu territorial
- ses attentes vis-a-vis
de la Fnepe et du réseau...

- Les salariés de la Fnepe :
Alexandra Christides | Noémie Offret

remplacée par Christophe Bresler |
Elodie Duwelz I Artemis Chrysovitsanou
puis Gentiana Malo a partir d’octobre 2019

En 2019, la commission de suivi de la charte (CSC)
a lancé une démarche visant a renforcer

les interventions de la Fnepe dans certaines
situations de fragilités des EPE (dégradation

de la vie associative et démocratique, déreglement
des instances statutaires, dysfonctionnement grave
d{ a des conflits sur la conception et la mise

en ceuvre du projet, etc.)
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LES OBJECTIFS

DU PROJET STRATEGIQUE 2016-2020 EN PASSE D’ETRE ATTEINTS

Pour les deux axes forts retenus (déploiement d’une stratégie de communication
performante et développement de la couverture géographique du réseau) on peut
constater des résultats trés positifs qui laissent présager que les objectifs fixés
seront bien atteints, voire dépassés, en 2020.

STRATEGIE DE COMMUNICATION - Plan d’actions

Forte intensification de la communication digitale via les réseaux sociaux,
grace au recrutement d’une salariée qui y consacre 20% de son temps. Formation des membres
de I'équipe sur I'optimisation de Iutilisation des différents réseaux sociaux

Création d’une page Linkedin : Fédération Nationale des Ecoles des Parents et des Educateurs
(déja plus de 400 contacts)

Y @fede_EPE : réactivation du compte depuis novembre 2019
n Fédération Nationale des Ecoles des Parents et des Educateurs (1325 abonnés)

M | Refonte totale du site internet et adaptation pour smartphones et tablettes

| Création d’une nouvelle rubrique « anniversaires » avec la liste des événements en région
(environ 1000 consultations par semaine en juin 2019 lors du lancement du nouveau site)

Elaboration d’une nouvelle charte graphique plus moderne et plus simple d’utilisation
Préparatifs pour I’année des anniversaires :

création d’un nouveau logo spécifique et déclinaison pour chaque EPE pour un meilleur
repérage des membres du réseau

Réalisation de 2 kakémonos spécialement congus pour ces évenements, et qui circulent
dans les EPE (meilleure visibilité de la Fnepe, notamment chez ses partenaires et
financeurs publics)

AXE TRANSVERSAL | Harmonisartion des outils (flyer abonnement a la revue),

création d’un nouveau document issu de la fusion de la plaquette
de présentation Fnepe et de « rejoindre le réseau »

| Prochainement, réactivation de la plateforme d’échanges Dropbox
pour faciliter les relations entre les membres du réseau

| Meilleur positionnement de la Fnepe sur le vaste secteur de la parentalité
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STRATEGIE DE DEVELOPPEMENT - Plan d’actions

Tendre a une implantation EPE

dans toutes les régions de France.

| Augmenter de 25% la couverture
départementale du réseau.

Améliorer la couverture
intra-départementale de 25%
dans les territoires ou les EPE
sont déja présentes.

AXE TRANSVERSAL

I Renforcer les compétences et outils
internes a la Fnepe pour faciliter
le développement du réseau.

STRUCTURES AFFILIEES

par convention d’objectifs pour la création
d’une EPE en llle-et-Vilaine (35)

et dans le Puy-de-Déme (63).

ACTIONS DE SOUTIEN

A LA PARENTALITE

portées par le Pole Parentalité de
I’Association pour le Professionnalisation,

la Recherche, I’Accompagnement et le
Développement en Intervention Sociale —
APRADIS (Amiens 80) labellisées EPE en vue
de créer a moyen terme une EPE 80.

L’union régionale Ecoles de parents

et éducateurs de Normandie a été créée avec
pour objectif de favoriser I’échange,

la réflexion, la coordination, I’lharmonisation
et le soutien des actions dans la région.

Accueil officiel d’Enfants Parents Educateurs 35
au sein du réseau

Le 16 septembre 2019, & Rennes, a I'occasion de
I’accueil officiel de I’'association Enfants Parents
Educateurs au sein du réseau, la Fnepe a invité
institutions et professionnels de la région a une
aprés-midi parentalité pour donner une plus grande
visibilité au réseau et promouvoir I'émergence de ce
nouvel acteur sur le territoire. ».

Daniel Coum, directeur de I’association Parentel
(Brest 29) a animé la conférence « La mutation de

la famille ; quels changements pour les parents

et les professionnels ? ». Notre président, Michel
Wawrzyniak, a animé la conférence « La parentalité
et ses soutiens ».

85 participants ont été accueillis pendant cette

apres-midi et le réseau affirme désormais sa
présence en Bretagne.

Rapport d’activité 2019 | Fnepe | www.ecoledesparents.org 13



«Dans un contexte d éclatement

du modeéle familial et de pression normative,
les EFE aldent les parents a affirmer

leur légitimite et a faire émerger

leurs propres sodutions. »

Témoignage de professionnel du réseau EPE
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LE RESEAU DES ECOLES DES PARENTS ET DES EDUCATEURS EST COMPOSE DE STRUCTURES :

Agréées «Ecoles des parents

et des éducateurs »
qui représentent le réseau
sur leur territoire

Porteuses d’une ou plusieurs actions de soutien
a la parentalité labellisées « Ecoles des parents
et des éducateurs » et incarnant les valeurs et les
finalités du réseau tout en conservant leur identité.

Une présence

en France métropolitaine
et en outre-mer

MISSIONS :

Contribuer a rendre acteurs de
leur vie les parents et les jeunes

Accompagner le développement de
I’enfant et de I'adolescent

Favoriser le dialogue dans le groupe
familial

Soutenir les moments de crise dans
la famille

Participer a la formation des
professionnels de I’éducation

et du secteur sanitaire et social
confrontés aux mutations complexes
et profondes du groupe familial et de
son environnement

Des EPE
dans chaque région

Des actions
dans 75 départements

SERVICES PROPOSES :

POUR LES PARENTS ET LES JEUNES

Lieux d’accueil : points accueil écoute jeunes (PAEJ),

lieux d’accueil enfants-parents (LAEP), points écoute pour

les parents® (PEP), espaces de rencontre, Cafés des parents®
Animations collectives : colloques, conférences, soirées-débats,
groupes d’échanges

Entretiens personnalisés : consultations pour parents et/ou
jeunes, guidance familiale, médiation familiale, conseil conjugal
et familial, orientation scolaire, accompagnement psychologique

POUR LES PROFESSIONNELS

Formations et actions sur I’'accompagnement a la parentalité

Formations qualifiantes et diplomantes aux métiers d’assistant
maternel, conseiller conjugal et familial, médiateur familial.

Formations thématiques, analyse de la pratique,
supervision d’équipe

*34 EPE agréées et 5 structures portant des actions labellisées
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CARTE RESEAU AU 31/12/19
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CAFE DES PARENTS®

DESCRIPTION DE L’ACTION :

Le café des parents® est un temps de rencontre autour d’un café, destiné aux parents soucieux de
réfléchir a leur responsabilité éducative. Libre d’acces, ce lieu favorise les échanges, les partages
d’expériences et de savoirs entre pairs sur un principe de co-éducation.

Exemples de thémes traités :

Les relations au sein de la fratrie : entre rivalité
et complicité : quel équilibre trouver ?

Les addictions et les adolescents : a quels signes
reconnait-on qu’un adolescent souffre d’addiction ?
Comment I'aider ?

Les écrans : quelle place accorder aux écrans dans
la famille ? Tablettes, TV, consoles, portables : quels
enjeux pour la dynamique familiale ?
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OBJECTIFS :

Encourager I'expression des adultes
référents éducateurs de I'enfant ;

Proposer aux parents un espace d’écoute
et de partage convivial et anonyme ;

Développer les compétences parentales ;

Prévenir les situations de crise et
de rupture dans la relation éducative.

MOYENS :

Le professionnel de I'EPE pose un

cadre garant du respect des régles de
confidentialité et du déroulement de la
rencontre. La discussion s’engage a partir
d’une situation concréte rencontrée par les
participants. Chacun est invité a élaborer
des pistes de réflexion, enrichies par les
points de vue de I'autre.

Les Calis
dles paremy

Parution en 2019 d'un livre

dans la collection L'école des parents
intitulé «Les Cafés des parents®,
L'intelligence du collectif ».

Voir en page 31.




POINT ECOUTE
POUR LES PARENTS® (PEP)

DESCRIPTION DE L’ACTION :

Les PEP® accueillent les parents, accompagnés ou non de leurs enfants, pour un entretien d’une heure
environ, avec un psychologue de I’EPE. Les parents font librement la démarche, prennent rendez-vous
auprés de ’EPE ou d’un partenaire accueillant la permanence. Le service est confidentiel et gratuit.

OBJECTIFS

Visées des entretiens :
Meilleurs repéres éducatifs
Restauration de I’'estime de soi
Développement de I'autonomie

Restauration des relations
familiales

Connaissance des lieux
ressource

Démarche de socialisation

Autonomie dans la prise
en charge de sa santé

SELON
LES SITUATIONS,
LE PSYCHOLOGUE
De la VA ORIENTER _
médiation SON ACTION VD SETHE

parent-
enfant

au groupe
familial

MOYENS

Les PEP® n’ont pas vocation a
proposer de la psychothérapie
au long cours. Suivant les
situations, on peut cependant
considérer que certains
entretiens sont des consultations
thérapeutiques. Il peut arriver
également qu’un entretien soit
proposé conjointement avec
un médiateur familial. Les
parents et leurs enfants peuvent
étre orientés vers des services
spécialisés si nécessaire.

Avec I’accord des parents,

le psychologue peut prendre
contact avec les personnes
concernées par la problématique
exposée par les parents.

Ainsi, des liens fréquents

sont établis depuis les points
écoute pour les parents® vers :
les psychologues et infirmiers
scolaires, les enseignants,

les médecins, les sages-femmes,
le personnel des structures
d’accueil du jeune enfant,

les animateurs jeunesse, les
travailleurs sociaux etc.
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ESPACE I'ECOUTE,JEUNES (EEJ)
POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES (PAEJ)

DESCRIPTION DE L’ACTION :

Les EEJ et PAEJ du réseau sont des services anonymes et gratuits, assurés par des psychologues ou
des conseillers conjugaux et familiaux, a destination des jeunes de 11 a 25 ans. Espaces de prévention
généraliste, ils permettent d’aborder des questions personnelles, d’exprimer des préoccupations,
d’obtenir des informations, de pouvoir parler et étre écouté. Situés au siége de I’EPE ou dans le cadre
de permanences déconcentrées en établissements scolaires, maisons du lien social, espaces santé...
les EEJ et PAEJ s’inscrivent dans la prévention des conduites a risque et des ruptures familiales

au moment de I’adolescence.

MOYENS :

OBJECTIFS : Les problématiques abordées par les jeunes
recouvrent des sphéres diverses :
Accompagner le jeune dans sa construction
identitaire et sa quéte d’autonomie, Questions autour de I’école : baisse de
motivation, absentéisme, désinvestissement
scolaire, problémes de comportement
(conseil de discipline et exclusion), difficultés
d’apprentissage, orientation floue...

Soutenir I’estime de soi et développer les
compétences psychosociales des jeunes,

Favoriser le dialogue dans le groupe familial
et restaurer la place et le rdle de chacun.

Les entretiens durent en moyenne entre
30 et 45 minutes. Les jeunes sont libres
de reprendre rendez-vous ou non.
Environ 60% des jeunes reviennent
apreés leur premier entretien

a ’EEJ-PAEJ.

Conduites a risque : consommation de produits
psychoactifs (cannabis, alcool), addiction aux jeux
vidéo, rencontres «internet », fugue, vol, violences
subies ou volontaires.

Histoires intimes : recherche de ses origines,
relation amoureuse impossible, séparation
amoureuse.

Pour maintenir une réponse de proximité aux besoins des jeunes vulnérables et renforcer la qualité et
I’lhomogénéité du maillage sur le territoire national, le cahier des charges des PAEJ a été rénové en 2017.
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LIEU D’ACCUEIL
ENFANTS-PARENTS (LAEP)

DESCRIPTION DE L’ACTION :

Un LAEP est une « maison ouverte », ¢’est-a-dire un lieu

d’accueil et d’échanges, destiné aux enfants de moins de
6 ans, accompagnés par leur(s) parent(s), grand(s)-parent(s),
assistante maternelle, assistante familiale, ou tout adulte

proche et responsable de I’enfant.

OBJECTIFS :

Venir dans un LAEP permet au tout-petit de :

- Faire I'apprentissage de la vie sociale,
avec ses regles et frustrations,
ses codes et usages

- Jouer et rencontrer d’autres enfants

- S’autonomiser progressivement
et se socialiser

- Vivre des expériences qui lui seront
utiles avant d’entrer a la creche
ou a la maternelle

Et aux adultes qui accompagnent I’enfant de :

- Se rencontrer et partager
un moment convivial

- Echanger leurs impressions
ou leurs interrogations

- Découvrir leur enfant sous un nouveau
jour, «pas comme a la maison »

- Trouver des éléments de réponse
a leurs interrogations et un guidage
vers d’autres structures

MOYENS :

Dans ce lieu de détente et de rencontre,

qui n’est ni une créche, ni une garderie,

puisque I’'accompagnateur de I'enfant reste présent,
les tout-petits découvrent un univers inconnu,
observent, écoutent, rencontrent les autres
(enfants et adultes), en toute sécurité affective.
Les enfants découvrent le lieu a leur rythme,

il n’y a pas d’activités dirigées.

Les accueillants garantissent la qualité et

la convivialité des conditions d’accueil, ainsi que
la confidentialité des informations qui circulent.

«La participation repose sur une
démarche volontaire et libre.
Les parents décident de leur
implication dans les échanges

et font vivre le liew par leuwr
présence.”?
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CONSEIL CONJUGAL
ET FAMILIAL

DESCRIPTION DE L’ACTION :

Au sein des EPE, les conseillers conjugaux et familiaux (CCF) accueillent, informent et écoutent les
personnes, les couples et les familles rencontrant des difficultés relationnelles, affectives ou sexuelles.
lls conduisent des entretiens individuels ou familiaux,

animent des groupes de parole de jeunes, d’adultes, de parents et de professionnels,

et effectuent de la prévention en milieu scolaire, associatif ou institutionnel.

MOYENS :

A PEPE, le conseiller conjugal et familial travaille
en lien étroit avec les autres professionnels
(médiateurs familiaux, psychologues...), ce qui
permet, en cas de besoin, un passage de relais
simplifié et rapide d’un service a I'autre. De méme,

/ il peut &tre amené a intervenir lors de Cafés des
OBJECTIFS : parents® et a effectuer des entretiens par téléphone
sur les lignes de téléphonie sociale du réseau, tel
Informer sur tout sujet ayant trait a la sexualité Inter service parents, ou au sein des Points Accueil
(contraception, IST...), Ecoute Jeunes (PAEJ) ou Espace écoute jeunes (EEJ)

développés par le réseau.
Accompagner les femmes dans le cadre d’une
interruption volontaire de grossesse (IVG),

Soutenir les personnes dans la recherche d’une
relation conjugale satisfaisante, »

Proposer un espace d’écoute et de parole ou il est
possible de «tenir conseil ».

22 Rapport d’activité 2019 | Fnepe | www.ecoledesparents.org



MEDIATION FAMILIALE

DESCRIPTION DE L’ACTION :

Les EPE conduisent des médiations familiales sur 11 départements. ’'accompagnement dans la
séparation, le soutien a la parentalité, ’écoute, la mise en mots des difficultés, sont les notions
essentielles abordées par les médiateurs familiaux des EPE lors des entretiens.

OBJECTIFS :

Favoriser le rétablissement de la communication entre les parents,

Travailler la coparentalité en conduisant les parents a accepter
leur différence pour qu’ils se reconnaissent mutuellement dans

leur statut de parent,

Aider les parents a exercer conjointement I’autorité parentale,

Contribuer a rendre les parents acteurs en soutenant leurs

compétences parentales.

MOYENS :

Lors des permanences, les
professionnels des EPE
travaillent selon le processus de
médiation familiale suivant :

1. La rencontre d’information : les
personnes viennent seule ou en
couple, le médiateur les informe
des modalités et des différentes
regles a respecter pendant
la médiation. Lorsque ce
premier entretien est individuel,
le médiateur propose une
rencontre a I'autre personne
par courrier ou par téléphone.

Suite a cette information les
personnes décident d’engager
ou non une médiation familiale

2.

3.

Une médiation s’effectue en
plusieurs étapes et comporte
plusieurs entretiens communs.
Chaque entretien dure en
moyenne 2 heures. lls ont

lieu environ tous les 15 jours.
Pendant les entretiens de
médiation, le médiateur doit
garantir un cadre qui donne aux
personnes la possibilité de se
rencontrer, de s’exprimer, et de
se parler en toute sécurité.

Au terme de la médiation un
protocole d’accord peut étre
signé par les deux parents

et peut étre soumis pour
homologation au juge aux
affaires familiales, afin de
rendre exécutoires les modalités
travaillées pendant la médiation.

LES EPE REALISENT DES :
- médiations dites spontanées :

les personnes viennent solliciter
le médiateur familial afin de
réfléchir, évoquer, comprendre,
préparer la séparation, trouver
d’autres modalités concernant les
droits de visite et d’hébergement
de leur(s) enfant(s)...

- médiations dites ordonnées :

le juge enjoint aux personnes

de s’informer sur la médiation
familiale ou ordonne une médiation
familiale avec I'accord des
personnes.
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ESPACES DE RENCONTRE
ENFANTS - PARENTS

DESCRIPTION DE L’ACTION :

Les espaces de rencontre EPE sont des lieux neutres associatifs ou des enfants viennent rencontrer le parent
chez lequel ils ne résident plus. D'autres membres : grands-parents, parents, fréres, sceurs, titulaires d'un droit
de visite peuvent y étre aussi accueillis. Ces lieux sont préconisés dans toute situation ot la relation enfant-
parent se révele difficile en raison d'un droit de visite interrompu ou trop conflictuel.

OBJECTIFS :

Offrir un cadre garant de la protection de I’enfance
et favorisant la reprise de contact avec le parent
«absent» dans des conditions rassurantes,

Renforcer les ressources de I’enfant qui pourrait
étre pris a ses dépens dans un conflit de loyauté et
consolider son identité.

<« sagit dun liew provisoire,

un lieu de transition ot se
oréoare lavenir afin que des
relations C/k’iﬂ ent, é\fo%uent, Les juges aux affaires familiales peuvent étre

dans ﬁ'[céée que des rencontres prescripteurs au travers d'une ordonnance ou
d'un jugement concernant des situations de

sans (nter medcacr € SO/L@WZ divorce, séparation conjugale ou familiale ot le

un J/OUV , pOSSL%”f@S. » lien enfant-parent doit &tre préservé ou repris. Les
espaces de rencontre EPE peuvent aussi faire I'objet
d'une saisine directe des familles.

MOYENS :

1800 rencontres
parents-enfants
organisées en 2019
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JEU DES TROIS FIGURES (J3F)

DEVELOPPER L’EMPATHIE A LECOLE

DESCRIPTION DE L’ACTION

Le psychiatre Serge Tisseron* a mis au point, puis expérimenté, un protocole de jeux

de réle qui développe I’empathie chez les enfants. La création du J3F répond a une double
motivation : la lutte contre la violence en milieu scolaire et contre I'influence

de la surconsommation d’écrans chez le jeune enfant.

Le J3F fait alternativement jouer aux enfants les trois réles présents dans leurs jeux
spontanés, et que I’on retrouve dans les séries télévisées et les films : ’agresseur,

la victime et le tiers, qui peut étre témoin, sauveteur ou redresseur de torts.

OBJECTIFS
Sur le plan éducatif, le J3F

--% Gonstitue une forme de pré-éducation aux
images en permettant aux enfants de prendre
du recul par rapport a ce qu’ils éprouvent face
a elles, notamment a la télévision

= Développe la capacité des enfants a se
mettre a la place de I'autre et I'apprentissage
de comportements pro sociaux contribuant a
réduire la violence

+ Encourage I’appel a I’adulte comme

régulateur des conflits

* Serge Tisseron est psychiatre et psychanalyste,
directeur de recherches (HDR) a I'université Paris VIl Denis Diderot.
http://sergetisseron.com

MOYENS :

Pour déployer a grande échelle la pratique du jeu
des trois figures et répondre aux demandes de
formation des psychologues de I'Education nationale
et des enseignants, Serge Tisseron a souhaité faire
de la Fnepe un relais dans cette démarche. Il a ainsi
formé une vingtaine de professionnels, psychologues
cliniciens EPE, sur I’ensemble du territoire national.

La formation théorique s’est déroulée sur 3 jours.
L'objectif est de mieux comprendre la place de
I’empathie dans la régulation des conflits au sein
des classes. Entre chaque journée de formation,
les professionnels des EPE ont pratiqué le jeu des
trois figures, une fois par semaine dans une classe
d’école maternelle pendant 45 minutes.
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ANALYSE DE LA PRATIQUE
PROFESSIONNELLE

DESCRIPTION DE L’ACTION :

L'analyse de la pratique est un temps de prise de distance afin de se repérer dans la complexité des
situations professionnelles rencontrées, de mieux identifier les places et positionnements de chacun.
Elle s’adresse a des bénévoles ou des professionnels des secteurs social, éducatif ou sanitaire et leur
permet « une prise de recul » dans la prise en charge des publics qui leur sont confiés.

OBJECTIFS :

Permettre le partage et/ou le questionnement
des pratiques par les professionnels en vue
de renforcer la cohérence des interventions.

Des structures et institutions diverses

font appel au savoir-faire des EPE
pour des analyses de la pratique :

Analyser et gérer les émotions ressenties

dans un espace intermédiaire, protégé, qui aménage du

vide et permet 2 la pensée créatrice de se développer : mp 'nstituts médico-éducatifs Qe
- vis-a-vis du public et de sa famille,
- vis-a-vis de I'équipe,
- vis-a-vis de I'institution. —

Profiter de I’expérience et des ressources

des uns et des autres. Services assistance
éducative en milieu ouvert

MOYENS :
manl® Associations de quartier Qe
L'analyse de la pratique vise a permettre a chaque
membre d’une équipe d’exprimer son ressenti
vis-a-vis d’une situation professionnelle vécue
par les participants, afin d’éviter au maximum

la projection et Iidentification personnelles.
L’analyse des pratiques a pour but d’interroger = -
sur les réponses adaptées aux situations données
et non de «donner» des solutions.
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FORMATION
PROFESSIONNELLE

DESCRIPTION DE L’ACTION :

Acteurs majeurs du soutien a la parentalité, les EPE ont développé des organismes de formation dotés d’une
culture commune et d’une expertise de terrain, véritables observatoires des réalités et évolutions sociétales.

FINALITES DES FORMATIONS EPE : LES DOMAINES D’INTERVENTION :

Enfance —Adolescence
Accompagnement des professionnels
Transmettre Communication et relation d’aide

des savoirs Outils, pratiques professionnelles
et management

Formations qualifiantes

FONDEMENTS ET CADRES D’ACTION :

Incarner une éthique qui défend

une conception humaniste

(laicité, non jugement, neutralité politique)
Proposer des savoirs ancrés dans la
pratique et les parcours professionnels

Evoluer grace & I’expertise du réseau
national, de son conseil scientifique et
de ses publications

MOYENS GARANTISSANT LA QUALITE
DES FORMATIONS EPE :

Des formateurs, aux profils variés,
eux-mémes praticiens et intégrés

dans une équipe pédagogique

Des formations adaptées, alternant
apports théoriques et exercices pratiques
(mises en situation, retours d’expériences)

Des approches pédagogiques diversifiées
permettant au stagiaire d’étre acteur
de ses apprentissages
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«L'écode des parents et les livres

de la collection «Lécode des parents”
sont une belle vitrine pour notre réseau
et un excellent support

pour notre traval au quotidien.»

Blandine Sagot, directrice de I’'EPE de I’'Hérault

----------------------------------------------------------------------------------------------------
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L’ECOLE DES PARENTS

L’école des parents est, depuis sa création en 1949,

Les abonnés :

une revue de référence dans le champ de la parentalité,

de la famille et de I'éducation au sens large.

Elle s’adresse a un public de professionnels de I’action

sociale, de I’enfance et de I'adolescence, du soin,

Institutions

de I’école, de I’animation, mais aussi a des particuliers,

par Pintermédiaire des bibliothéques
et des médiathéques notamment.

Dans chaque numéro, L’école des parents se penche sur un grand
théme de société en lien avec la sphére familiale, a travers

des enquétes, des interviews, des reportages, des contributions

d’experts reconnus (pédopsychiatres, sociologues, psychologues,

anthropologues...) et d'acteurs de terrain concernés.
Ces dossiers sont complétés par un grand entretien avec

une personnalité engagée, des chroniques réguliéres sur I'école,

la santé et le droit de la famille, des reportages sur des initiatives
professionnelles originales, une sélection de livres pour les enfants

et pour les professionnels.

L’école des parents veille a respecter la diversité
des approches psychologiques, sociologiques et
philosophiques, sans se limiter a un seul point de
vue. Elle suit les grands enjeux de I’actualité au sein
de I'Education nationale, de la famille et du social.

L’école des parents est trés présente dans les
bibliothéques, les médiatheques et les centres de
formation, tels que les instituts régionaux de travail
social (IRTS), o chaque exemplaire est lu par 5,3
personnes en moyenne.

30
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yyX/9 Associations
741/ » Bibliothéques
Particuliers
o Etablissements
8% scolaires
LY/ Autres

La rédaction est constituée d’une rédactrice en chef
a temps plein, d’une secrétaire de rédaction a temps
partiel et d’'un maquettiste indépendant. Elle fait
appel a des pigistes extérieurs, des experts et des
illustrateurs.

La gestion des abonnements est traitée en externe
par la société Abosiris. De nombreuses relances,
ainsi qu’une diffusion de la revue lors de congres
importants (SFPEADA, Dialogue), ont permis de
limiter la baisse du nombre d’abonnés et de la vente
au numeéro, dans une période difficile pour la presse.

2 000 abonnés,
10000 lecteurs




QUATRE REVUES ET DEUX LIVRES
ONT ETE PUBLIES EN 2019 :

imesiri

Handicay 2 pay..
La parentalité
entravée

n°630

Handicap, troubles psy...
La parentalité entravée

- Analyse de Bertand Morin : Handicap
intellectuel. De I'accompagnement a
la coparentalité

- Analyse de Benoit Bayle, psychiatre :
Schizophrénie. Quel impact sur les
enfants ?

- Regards croisés entre Michéle
Créoff et Daniel Coum : Placement
de I’enfant. Une mesure a mieux

accompagner

Petite enfance
La place

g:‘} des péres

g .
~

Petite enfance

La place des péres

- Enquéte : Les peres sont-ils devenus
des meres bis ?

- Enquéte : Travail et paternité

- Regards croisés entre Iréne Théry et
Daniel Marcelli : PMA pour toutes.
La négation du pére ?

n°633

ation nag;
Qb‘b“ %0,

© 0
o e
©COLE DES PARENTS

ET DES ©DUCATEURS
FEDERATION NATIONALE

R
Oans . 3639%

e“'@“ ) 50,,,':‘

2,

&, &
o, o
/e des pat®

Dossier
Dans les cours
de récré

Dans les cours de récré

- Analyse d’Antoine Prost, historien :
Ages et usages de la cour d’école

- Analyse de Yan Bour, sociologue :
Jeux dangereux. Peur sur la récré

- Enquéte : Mixité. Genres de jeux et
Jeux de genre

La famille
l‘(]J'lII('('ll"(.’

Livre

La famille connectée, de Jocelyn
Lachance, maitre de conférences
en sociologie

Soucieux de protéger leurs enfants
dans un monde pergu comme
dangereux, les parents utilisent les
outils numériques pour communiquer
avec eux, s’enquérir de ce qu’ils font et
les surveiller. Ou fixer la frontiére entre
la surveillance légitime, bienveillante,
et le contrdle qui bride la liberté de
I’enfant et entrave son autonomie ?

Cet ouvrage dévoile les effets
insoupconnés de I'usage des TIC au
sein des familles.

=

n°632

L’engagement a I’adolescence

- Enquéte : Politique, environnement,
solidarité... Comment la jeunesse
refait le monde

- Enquéte : Féminisme. La nouvelle
vague

- Regards croisés entre Serge Hefez
et Laurent Bonelli : Djihadisme.
Les raisons de la séduction

Les Calés
des parents®

B erés

Livre

Les Cafés des parents®
Lintelligence du collectif

Outils emblématiques des Ecoles des
parents et des éducateurs, les Cafés
des parents® se déclinent sous de
multiples formes. Cet ouvrage revient
sur leur histoire, explicite I'originalité
de leur démarche et souligne leur
utilité sociale.

Chercheurs et acteurs de terrain
analysent dans ce livre collectif

le succes de ces lieux de démocratie,
qui refléte I'aspiration des parents a
une transmission plus horizontale.
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PARTENARIAT AVEC ERES PRESENCE SUR CAIRN

Depuis janvier 2016, la Fnepe est associée aux
éditions érés pour coéditer la revue L’école des
parents et les livres de la collection éponyme.

Cet éditeur majeur dans le champ des

sciences humaines publie de multiples revues
professionnelles dans les domaines de I’enfance et
de la parentalité (enfances & PSY, Spirale, etc.), du
travail social et de la psychanalyse - entre autres -,
et de nombreuses collections de livres (« 1001 BB »,
«La vie de I'enfant», etc.)

Ce partenariat offre a la revue une meilleure visibilité
(présence sur le site d’érés, en librairie spécialisée,
dans les colloques, etc.) et contribue a développer la
vente au numéro.

L’école des parents est également accessible en
version numérique, sur le site cairn.info.

Les dossiers et les grands entretiens parus entre 2011
et 2015 sont en acces libre. Les dossiers et les pages
d’actu publiés depuis 2016 sont en accés conditionnel.
Depuis 2018, certains articles sont présents sur cairn
international.

En 2019, plus de 105000 articles ont été
consultés sur le site (soit une augmentation de
80% par rapport a ’an dernier). Les ventes des
articles en acceés conditionnel compensent en
partie la baisse réguliére du nombre d’abonnés

www.cairn.info/revue-I-ecole-des-parents.htm

www.cairn-int.info/about-the-journal-I-ecole-des-parents.htm

L’année 2019 a été marquée par
I’externalisation de la gestion

de nos abonnements. Notre choix
s’est porté sur la société Abosiris,
une petite structure qui connait

bien la problématique des revues
professionnelles a faible tirage.

Outre la gestion du portefeuille abonnés,
Abosiris relance régulierement

les anciens abonnés et nous conseille
pour en recruter de nouveaux.

Le 31 décembre, L’école des parents
comptait 1950 abonnés. La société
Abosiris gére également les achats
(revues, livres, outils) sur notre
boutique en ligne et édite les factures
correspondantes.

En 2019, 83 revues et 105 livres de la
collection « L’école des parents » ont été
vendus a I’'UNESCO via notre site ou lors
de colloques.
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L'année 2019 est également celle du 70° anniversaire
de L’école des parents, qui a donné lieu a 4 pages de
rétrospective et d’analyses dans le n° 633 et qui, associé
aux 50 ans de la Fnepe, sera fété le 28 mai 2021 par
un grand colloque gratuit a la Maison de I’Unesco sur
le théme « Parentalités en mouvement, des pratiques a
inventer ».




4 numéros

D livres

ifbh'-nw«‘l T 2019
=== ' a " famillc
& T . onnectée
L'engageme conne
3 Uadolescence Petite anfance

raubles pET=
La parentalité Dans les cours w, Laplace
entravée de récré des péres

BULLETIN D’ABONNEMENT

@Mﬁ Je m'abonne par courrier en renvoyant M~ H M H
ce coupon a l'adresse : L'école des parents, N
c/o ABOSIRIS - BP 53 - 91540 MENNECY )
ou par mail 4 l'adresse : Prénom
abonnement@ecoledesparents.org Organisme
ou par téléphone : 01 84 18 10 58 Adresse

Je joins mon réglement par :
M Chéque al'ordre de la Fnepe
H Mandat ou virement administratif

CPCHENENBN Ve

M 1 an (4 numéros + 2 livres) au prix de 49€ 2 )
(Europe et DOM-TOM : 55 € - Autres pays : 58 €) E-mail
M 2 ans (8 numéros + 4 livres) au prix de 92€

{Europe et DOM-TOM . 104 € - Autres pays . 1 10 €) Comment avez-vous connu la revue?
M Colloque l EPE

@ = Je m’abonne en ligne sur le site -

Qsﬂw www.ecoledesparents.org et je régle W Jeees

par CB ou par Paypal (paiement sécurisé)

DATE & SIGNATURE :

VENTE AU NUMERO :
Pour vous procurer les anciens numéros et consulter les sommaires

_m.eﬁ:ﬁ‘lﬁdéapafen‘ts;mg




«les EFPE proposent aux parents

des espaces d information, de rencontre

et déchanges afin de les soutenir

dans leur réle déducateur au sein

d'une société qui offre davantage de liberté
mais auss( plus de complexité.»

Témoignage de professionnel du réseau EPE
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LE DEPOT DES ARCHIVES DE LA FNEPE

Grace au Pole de conservation des archives des
associations de jeunesse et d’éducation populaire
(PAJEP) qui a pour missions de collecter, conserver,
classer et valoriser les archives privées de

ce secteur, la Fnepe a fait don, en 2019, de ses
archives aux Archives nationales.

Le fonds rassemble un ensemble d’archives de la
Fnepe et de I’'EPE IDF (qui portait certaines actions
avant la création de la Fédération) sur :

---% Le fonctionnement (instances statutaires,
finances, personnel, etc.) de I'association,

---% Les actions : notamment des études et
des recherches sur I'enfant et la famille,
comptes rendus de colloques et de
conférences,

- Des documents illustrant les relations de
la Fédération nationale avec son réseau,

---= Des brochures illustrées des années 1960
a destination des parents,

-+ Les publications des revues L’école des
parents et le Groupe familial,

---% Et un dossier trés intéressant sur les
activités liées a l'audiovisuel conduites
dans les années 1960 sous la direction du
psychiatre Jean Ormezzano.
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UNE ANNEE D’EVENEMENTS EN REGION

De I'été 2019 a fin 2020, tous les membres

du réseau se sont associés a cette période
anniversaires en proposant colloques, animations,
rendez-vous, cafés des parents®. Parents,
éducateurs et partenaires ont eu I’occasion de
prendre part & des manifestations organisées autour
du théme rassembleur de la parentalité. La liste est
consultable sur notre site internet, dans un onglet

« Anniversaire » créé spécialement pour I’occasion.
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Ce colloque placé sous le haut patronage d’Adrien
Tacquet réunira des personnalités des sciences
humaines et sociales telles que Claude Martin,
Daniel Marcelli, Olivier Phan, Abdessalem Yahyaoui,
Regine Scelles, Sylviane Giampino ou encore
Geneviéve Delaisi de Parseval.

Nos intervenants se pencheront sur la question de la
parentalité et de son accompagnement en prenant
pour point de départ la réflexion suivante :

« Les familles, hier, aujourd’hui, vivent des
évolutions dans leur maniére, parfois originale,
parfois marginale, parfois avant-gardiste, parfois
classique d’élever les enfants et de vivre la
parentalité avec les aléas de la vie. Elles changent
aussi dans les demandes qu’elles adressent a
ceux qui ont pour mission de les soutenir dans leur
fonction de parents. La société, les lois évoluent
dans leur maniere de prendre en compte la vie des
familles et dans la conception des dispositifs qui
leur sont proposeés.

Demain quelles seront les évolutions des familles et
des pratiques ?

* Le colloque, initialement prévu le 12 juin 2020 est reporté au 28 mai
2021 en raison de la pandémie de coronavirus.

La Fédération n

ational
et vous invite a e des Epg

son colloque
Parentalitég opy
des pratiques

mﬂ?ﬁﬂ

féte ses 50 ans

. Mouvement,
d Inventer

. Cuilloque gratuit
Nscription obligatoire

Ces changements se nourrissent de I'histoire
culturelle, politique, économique et idéologique des
pays et de celle de membres du couple.

Ce qui est ainsi transmis de parents a enfants

se transforme et crée du « nouveau », ni tout a

fait pareil ni tout a fait différent. Pour que ces
évolutions, ces créations aient des effets positifs,

il faut en comprendre le sens et en repérer les
effets. Condition pour que les professionnels, les
institutions inventent d’autres maniéres d’étre et de
faire avec et pour les familles. »
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La journée a débuté par une
présentation par Jacques
Abecassis des grands axes de
changement découlant de la
réforme. Il explique notamment
qu’au 1¢ janvier 2021, entrera en
vigueur le systéme de certification
nationale unique dit Qualiopi.
Cette nouvelle certification

des organismes de formation
s’appuie sur le référentiel national
de qualité (RNQ) défini en juin
2019. Ainsi, chaque organisme

de formation devra, pour obtenir
Qualiopi, étre en conformité

avec les 7 critéres et les

32 indicateurs du référentiel.
Cette conformité sera vérifiée
tous les trois ans, par le biais d’'un
audit. Pour aider les structures

a se saisir de ces critéres, un
guide de lecture est disponible
sur le site du ministére du travail
précisant notamment le niveau
attendu, les éléments de preuve
et obligations spécifiques par
indicateur.

ORGANISMES DE FORMATION DES ECOLES
DES PARENTS ET DES EDUCATEURS

La force de I’expertise
et de ’engagement

Les Ecoles des parents et des
éducateurs ceuvrent, depuis
quarante-cing ans, dans le
champ de la formation en puisant
dans leur culture commune

et leur expertise de terrain

pour transmettre les savoirs,
développer les compétences,
valoriser les parcours et
professionnaliser les acteurs du
secteur sanitaire et social.

A ce jour, une trentaine de
structures du réseau (83 %)
interviennent dans le cadre de
la formation continue aupres de
ces professionnels. Elles portent
des formations certifiantes

(DE d’assistant familial, DE de
médiation familiale...) aussi
bien que qualifiantes (pour

les assistants maternels,

les conseillers conjugaux et
familiaux...).
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Pour garantir la qualité
des formations, les EPE
s’appuient sur :

des formateurs aux
profils variés, eux-
mémes praticiens et
intégrés dans une
équipe pédagogique ;
des formats adaptés,
alternant apports
théoriques et exercices
pratiques (mises en
situation, retours
d’expériences) ;

des approches
pédagogiques
diversifiées permettant
au stagiaire d’étre
acteur de ses
apprentissages.




Formulation de la
demande par le

. Contrat de Prise de rendez- T Audit de Audit de
prestataire concourant e . Audit initial ¥
2 certification vous pour I'audit surveillance renouvellement
au développement des

compétences

QUELLE STRATEGIE
POUR LE RESEAU DES EPE?

Face a ’enjeu de cette réforme pour notre
réseau, la commission formation a proposé, lors
de cette journée, la mise en place d’un World
Café autour de 5 thématiques :

LA COMMISSION FORMATION

réforme (marketing, outils, écrit...) ?

= Colit en temps et en argent, échéance,
quelle stratégie possible ?

= Quelle mutualisation possible dans le réseau ?

< Quel impact de la nouvelle définition de la
formation professionnelle dans notre activité ?

Les membres de la commission formation ont
animé les différentes tables rondes et recueilli
les propositions des membres du réseau, afin
d’envisager ensemble une stratégie a adopter a
I’aune des échéances liées a cette réforme mais
également pour I'avenir.

La journée du 29 novembre, deuxieme jour des
journées réseau, a été I'occasion de débattre avec
les EPE des perspectives d’avenir de la Fnepe et
du réseau. Tant dans le développement de sa place
d’acteur national majeur du soutien a la parentalité,

que dans le développement et la visibilité du réseau 57 partiCipantS
au niveau local. Un travail en groupe a permis de 29 structures EPE

poser les jalons de la réactualisation de notre projet

stratégioue en 2020, mobilisées sur ces journées
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HCFEA

Haut Conseil de la famille, de 'enfance et de I'age

Depuis 2016, 3 administrateurs de la Fnepe sont
membres du HCFEA et participent réguliérement
aux échanges et aux travaux.

Noélle Mariller (Conseil de la famille), et Bruno
Jarry (Conseil de I'enfance et de 'adolescence),

en tant que personnes qualifiées nommeées par la
ministre des familles et Régine Scelles, en tant que
représentante de la Fnepe.

En 2019, le collége Famille a travaillé
particuliérement 2 rapports :

-« Vloies de réforme des congés parentaux
dans une stratégie globale d’accueil des
jeunes enfants

-+=% Ruptures familiales

Et le college Enfance et adolescence 3 rapports :

---% Pilotage de la qualité affective, éducative
et sociale de I'accueil du jeune enfant

- Données et études publiques mieux
centrées sur les enfants

---% Travaux du conseil de I'enfance et droits
de I’enfant

De plus il a organisé une journée nationale de
I’enfance le 11 juin 2019.
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OBJECTIF DU HCFEA

animer le débat public et apporter aux
pouvoirs publics une expertise prospective
et transversale sur les questions liées a la
famille et a I’enfance, a I’avancée en age,

a I’adaptation de la société au vieillissement
et a la bientraitance.

Le Haut Conseil
comprend

227

membres

pour le Conseil
de I’enfance
et de I’adolescence

pour le Conseil
de la famille

pour le Conseil
de I’age



CONTRIBUTIONS DE LA FNEPE
AU DEBAT PUBLIC

LA FNEPE A PRODUIT :

A la journée d’études «une clinique du

= Une contribution dans le cadre de la
mission confiée a Serge Tisseron par
le Centre national du cinéma et de
I'image animée (CNC) pour réfléchir

a la possibilité d’harmoniser les
diverses grilles en vigueur pour la
protection de la jeunesse, dans les
différents domaines ou ces grilles
existent (télévision, cinéma, jeux vidéo)
et de créer un standard unique qui
s’appliquerait non seulement a ces trois
domaines, mais aussi a I’ensemble des
contenus du net.

« Une contribution dans le cadre de la
mission confiée a Sophie Marinopoulos
par la ministre de la culture de I'époque
ayant pour objet de mettre en lumiére
Pintérét de déployer plus largement
des actions culturelles a dimension
préventive permettant de mieux
travailler autour de la qualité du lien
parent-enfant dés la naissance.

LA FNEPE A ETE AUDITIONNEE :

= Dans le cadre d’une mission

menée par la MILDECA et la
Direction interministérielle de la
transformation publique (DITP) sur
un projet d'application des sciences
comportementales a la réduction du
temps d'exposition aux écrans des
enfants de 6 a 11 ans.
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quotidien au ceeur de Ia cité », organisée
a I'occasion des 20 ans de I’Espace Parent-
Enfant du CLAVIM a Issy les Moulineaux.

Au colloque européen «avoir des relations
avec ses parents est un droit », organisé
a Bruxelles par les fédérations francaise,
belge et espagnole des espaces de
rencontre.

Aux ateliers organisés par la direction
interministérielle de la transformation
publique (DITP) dans le cadre d’une
mission d’appui auprés du secrétariat
d’Etat en charge de la protection de
I’enfance, pour la mise en ceuvre d’un
parcours accompagné des parents
pendant les 1000 premiers jours de
I’enfant.

Aux groupes de travail « Pédagogie »

- campagne de formation continue de
600 000 professionnels de la Petite-
Enfance, déployée dans le cadre de la
Stratégie de prévention et de lutte contre
la pauvreté.

A une rencontre de réflexion sur

les mesures destinées aux familles
monoparentales en sortie du grand débat
avec Mesdames Marléne Schiappa et
Christelle Dubos, Secrétaires d'Etat.
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En mars 2018, la ministre des solidarités et de la santé avait
annoncé la signature d’une charte avec les professionnels
du numérique, pour une meilleure protection des enfants et

des adolescents dans I'univers digital.

Ce projet a fait I’objet d’un groupe de
travail piloté par le secrétariat d’Etat
a I'enfance et réunissant autour

des pouvoirs publics d’une part les
grands opérateurs et associations
professionnelles du numérique,
d’autre part plusieurs grandes
associations nationales du secteur
famille/enfance dont la Fnepe. En
effet, a c6té de nouvelles obligations
pour les industriels, un des objectifs
affirmés par le Président de la
République était de « permettre
aux parents de reprendre la main
sur l'utilisation du numérique par
leurs enfants ».

Ce travail s’est prolongé sur toute
I’année 2019 pour aboutir a une
signature du protocole en janvier 2020.
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LES ENGAGEMENTS DU PROTOCOLE

Informer les parents de I'existence
d’outils destinés a protéger les
mineurs contre une exposition a
des contenus pornographiques et
favoriser le recours a ces outils

Développer I'information délivrée aux
parents et renforcer le soutien a la
parentalité numérique

Développer I'information délivrée
aux mineurs et renforcer I’offre
d’accompagnement sur les
thématiques liées a la sexualité

Mise en place, suivi et évaluation
des dispositifs de prévention a

I’exposition des mineurs a des
contenus pornographiques en ligne




Inspiré par des expériences de terrain, conduites
notamment a Grigny (91), Clichy-sous-Bois (93)
et Nimes (30), le dispositif des Cités éducatives
est I'une des 40 mesures du plan de mobilisation
nationale en faveur des habitants des quartiers.

RENDEZ-VOUS CLES

;11111\ Conférence téléphonique avec 17 EPE
pour présenter le programme

»/IM[I]['8» Rencontre Fnepe/ Frangois Antoine
Mariani, alors Commissaire général
délégué a I'égalité des territoires

m Manifestation «la Grande équipe

des acteurs et des habitants des
quartiers » a la Grande Halle de

la Villette a I'invitation de Julien
Denormandie, Ministre chargé de la
Ville et du Logement

1] /B» Réunion d’information au CGET
réunissant I’ensemble des
associations partenaires

Rencontre avec Vincent Lena, chargé
par les ministres de la Ville et de
I'Education nationale de coordonner
le programme interministériel et
partenarial des «cités éducatives » et
Claire Piednoir de Resseguier, chargée
de mission aupres du coordonnateur
national des «cités éducatives »

OBJECTIF :

Fédérer tous les acteurs des quartiers prioritaires
de la politique de la ville afin d'en faire des lieux
de réussite républicaine.

Ce programme vise a renforcer les prises en charge
éducatives pendant le temps scolaire et périscolaire.

A travers les Cités éducatives, le Gouvernement a
souhaité fédérer tous les acteurs éducatifs - services de
I'Etat, collectivités mais aussi associations et habitants
- dans les territoires qui en ont le plus besoin, tout en
leur apportant des financements nouveaux.

Plus des trois-quarts des EPE interviennent dans,

au total, 123 quartiers prioritaires. C’est donc tout
naturellement que le réseau des EPE s’est inscrit

dans ce nouveau dispositif.

CHIFFRES CLES

- 80 Cités éducatives labellisées,
en septembre 2019.

---% |es EPE sont mobilisées dans prés de la
moitié des cités éducatives déployées en
province.

- 450000 enfants et jeunes habitants des
quartiers prioritaires les plus fragiles,
de 0 a 25 ans.

---% 100000 euros alloués a chaque Cité
éducative pour lancer ses actions, a la
rentrée de septembre 2019.

--->- 100 millions d’euros attribués par
le ministére chargé de la Ville pour la
période 2020-2022.
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«les EPE animent des réseaux parentalité
locaux ocu départementaux; ces réseaux
sont des lieux resscurces pour

les professionnels: un espace-temos pour se
poser, réfléchir a sa pratique,

se questionner, trouver du soutien

et des (nformations.”

Témoignage de professionnel du réseau EPE
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PARENTALITE ET NUMERIQUE

Le numérique mobile et connecté a bouleversé

la vie publique, I'intimité et les habitudes familiales.
Si cette question de santé publique, a d’abord été
incarnée a travers I’hyperconsommation des écrans
par les adolescents, elle concerne également

les tout-petits.

Ces nouvelles pratiques numériques impactent

la construction des relations que I’enfant établit
précocement avec autrui au sein de la famille et dans la
spheére sociale, notamment dans son apprentissage de
la communication.

Depuis 5 ans, 'usage des écrans au
quotidien est I’'une des principales

inquiétudes des parents abordées lors
des entretiens et des animations-débats
menées par I’ensemble des EPE.

Au vu des remontées de terrain des EPE, notamment de
la difficulté a créer des animations pertinentes auprés
des parents sur les pratiques numériques des tout-
petits, la Fnepe a proposé aux EPE « pilotes » sur ce
sujet, dont I’EPE d’Aix-en-Provence de mutualiser
les savoirs et savoir-faire au niveau national en
associant le concepteur de jeu Valorémis au projet.

OBJECTIF :

Répondre a la demande des professionnels du

réseau en créant un jeu de médiation sur la thématique
des écrans afin de prévenir la surexposition aux écrans
des jeunes enfants (0 a 6 ans).
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EN 2017

d’un groupe de travail composé
de 5 professionnels aux profils
variés (philosophe, psychologues,
éducateur spécialisé), représentant
les EPE d’Aix-en-Provence, de la
Manche, de I'Orne, du Cher, du
Clavim (92) associés a la Fnepe.

Conception d’un prototype
4 exemplaires

-

EN 2018

avec des groupes de parents
d’horizons variés

et des évolutions actées sur
le support avant impression a
600 exemplaires

EN 2019

+ Déploiement de I'Educ'Ecrans
dans toutes les EPE

120 actions Educ'Ecrans réalisées

-3 Travail de réactualisation engagé

PERSPECTIVE 2020

> Réédition de I'Educ'Ecrans

réactualisé




PARENTALITE ET NUMERIQUE

» LE BUT

Réfléchir entre parents a la place des écrans dans la famille
pour faire face a ce véritable enjeu de santé publique.

- Quels usages en fait-on ?

- Quel est leur impact sur les enfants ?

- Quel exemple donnons-nous a nos enfants ?

- Peut-on mieux gérer les écrans au quotidien ?

LES THEMES ABORDES

Apprentissages, autorité, relations,
rythmes, santé, relations, santé, usages,
autonomie, péle-méle.

LE DEROULE

L’Educ’Ecrans propose des pistes de réflexion
sous forme de questions auxquelles les participants

L’ANIMATEUR

L’animateur aide a la mise répondent soit individuellement, soit dans le cadre
en discussion des différents themes d’un tour de table ou d’un face a face.

abordés, veille au respect des étapes Argumentation et contre-argumentation,

du jeu et garantit la prise de parole chacun-e est amené-e a s’exprimer, a réfléchir

et I’écoute de chacun. et le cas échéant, défendre une proposition opposée

a ses propres idées.

=
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PARENTALITE ET NUMERIQUE

FORMATION DES PROFESSIONNELS
DES EPE

Le 30 janvier 2019, la Fnepe en partenariat

avec I'EPE d’Aix-en-Provence et I'EPE 76 a formé
15 professionnels des EPE venus de toute la France
sur les enjeux des écrans et sur I’animation

de Poutil.

.....

550 exemplaires de I’Educ’Ecrans diffusés
depuis sa parution, notamment auprés des :

 centres sociaux
-« bibliothéques

maisons de quartier

......

LEducEcrans est congu pour
encourager la recherche de
bonnes pratiques sur lusage des
écrans en misant sur {a dynamique
de groupe et le partage des
expériences entre parents.

Sandrine Barrieu, directrice de I'EPE 76
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La Fnepe et le réseau des EPE accompagnent
I’éducation aux pratiques numériques,

sans stigmatiser ni culpabiliser les parents,

et les incitent a réfléchir a cet enjeu de santé

publique.

Sur le terrain, les EPE ont mené des
interventions sous forme de cafés des
parents®, soirées-débat, conférences, ateliers
a destination des parents, grands-parents,
professionnels de la petite enfance et de
I'adolescence sur la thématique des écrans :

A I'ere du numérique,
comment communiquer
avec ses petits enfants ?

Les écrans et internet :
comment autoriser sans interdire ?

Les écrans en famille :
quelle utilisation ?
comment se réguler?

Jeunes et connectés :
comment les accompagner ?

OBJECTIF VISE :

Créer des espaces d’échanges

et de partage, favorisant une
communication sur le numérique et
les nouvelles technologies en famille.



PARENTALITE ET SURDITE

ANNEE 2019 / ANALYSER POUR DEVELOPPER

Avant de se lancer dans le
déploiement d’un programme
d’actions a destination des
parents d’enfants sourds ou
malentendants, il est apparu
comme essentiel de démarrer
ce projet par une phase de
diagnostic. L'objectif de cette
premiére étape consistait a
mieux cibler les besoins, attentes
et difficultés des familles
concernées par la thématique
de la surdité afin de mettre en
place un programme d’actions
adaptées a leurs besoins.

FONDATION
POUR

L’AUDITION

L’analyse des résultats de cette enquéte a
permis de déterminer les actions a destination
des parents d’enfants sourds et malentendants
les plus pertinentes et un plan de déploiement du

La Fnepe accompagnée par Nicolas
Lauriot Dit Prevost, sociologue —
consultant indépendant a coordonné
ce travail de diagnostic qui a

débuté en mai 2019. Cette phase
d’investigation a été déclinée en 3
modules alliant une méthodologie
qualitative et quantitative :

€D Diagnostic des besoins, attentes
et vécu des familles avec enfant
sourd ou malentendant :

@ Travail de réflexion sur les
modalités d’actions possibles
avec un échantillon réduit d’EPE
pilotes volontaires (EPE 31, EPE
34 et EPE 45)

©) Un état des lieux de la place du
handicap dans le réseau des
EPE en termes de demandes,
d’actions et de perceptions

programme de maniére a pouvoir toucher le plus

de parents possible.

Au terme de ce diagnostic,
ont été réalisés :

--+=+ 6 entretiens avec des personnes

ressources

-+ 1 réunion de travail avec
I’équipe dans chacune des EPE
pilotes

-+ 2 ateliers communs avec
les 3 directions et des
administrateurs-trices

«++ un questionnaire en ligne
auprés du réseau des EPE avec
34 réponses (sur 40)

-« 13 entretiens biographiques
avec des familles d’enfant sourd
(péres et/ou méres)

-«=% un questionnaire en ligne
« Familles d’enfants sourds et
besoins » avec 106 répondant-e-s

Les EPE pilotes expérimenteront pour le réseau le
programme et le plan d’actions, qui aura vocation
a étre reproduit, dans les années a venir, aussi
largement que possible dans notre réseau.
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SOMMEIL DES ADOLESCENTS

UNE APPROCHE ORIGINALE
ET INNOVANTE

Il s’agira dans cette étude, d’étudier les rythmes
de sommeil des adolescents et la maniére dont
ils les vivent subjectivement, mais aussi la
représentation que les membres de la famille ont
des prises de risques. On explorera la maniére
dont le sommeil entre en interaction avec ce que
les parents veulent transmette a leurs enfants

a ce propos et le rythme, les rituels de sommeil
que les parents adoptent eux-mémes.

Loriginalité de la recherche :

deux approches méthodologiques
complémentaires, une qualitative et I'autre
quantitative

La recherche explorera le lien entre :
la vie des familles,

la prise de risque des adolescents
et leurs comportements dans les
déplacements

les représentations que chacun des
membres de la famille a des prises de
risques effectives et/ou envisagées.
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VINLCI }

AUTOROUTES

FONDATION

Pour une conduite responsable

UN TRAVAIL PARTENARIAL
RICHE

Ce travail de recherche réunit plusieurs
partenaires :

- la FVA comme financeur de la recherche
-+ la Fnepe comme coordinatrice du projet

-2 |'université Paris Nanterre en la personne
de Régine Scelles comme responsable
scientifique de I’approche qualitative

- le CNRS de Strasbourg en la personne de
Carmen Schréder comme responsable de
I"approche quantitative.

Pour ce travail, I'EPE du Calvados et I'EPE de
Haute-Savoie se sont, chacune, portées volontaires
pour accueillir une doctorante, qui assurera le travail
de terrain de la recherche qui fera I'objet par la
suite d’une these. Pour I’aspect quantitatif, elles
seront secondées par une postdoctorante du CNRS
de Strasbourg.



SOMMEIL DES ADOLESCENTS

| UNE METHODOLOGIE SOLIDE

RECUEIL DE DONNEES QUALITATIVES RECUEIL DE DONNEES QUANTITATIVES

3 focus groupes dans 2 EPE différentes

= Parents (5 ou 6)

= Adolescents (5 ou 6) -+=% Parents

-« Parents et adolescents
(10 ou 12)

90 entretiens « cas famille »
dans la population des EPE

<= 30 adolescents

et sceurs des « cas familles »
= 30 parents

. * dispositif permettant d’enregistrer la durée et la qualité du sommeil
0 fréres ou sceurs

(de plus de 10 ans)

| DECEMBRE 2019
Evénement de lancement
SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE
2019 2019 2019 de la recherche

sur les 2 territoires

Signature Signature Recrutement des
de la convention de la convention doctorantes et
entre la Fnepe avec les intégration dans
et la FVA universités leurs équipes
respectives

par le professeur
Yahyaoui, directeur
de these d’une des
doctorantes

= Conférence & Caen
par le professeur
Drieu, directeur de
these de I'autre
doctorante




ESTIME DE SOI

La création d’Estimo, jeu de médiation type «jeu
de plateau» a destination des professionnels de
I’enfance a été le fruit d’une collaboration entre
les Petits citoyens, les Apprentis d’Auteuil, la
Croix-Rouge Francaise, la Fnepe et I’agence
Valorémis.

Ce kit dont les activités peuvent étre déployées
indépendamment les unes des autres, selon les
objectifs pédagogiques recherchés et la durée
des temps d’animation, est congu pour des
groupes d’enfants de 32 participants maximum.

Une vidéo de présentation du support de
médiation est disponible sur le site de la Fnepe

www.ecoledesparents.org

750 exemplaires
d’Estimo diffusés
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Estimo a pour objectifs pédagogiques de :

COMPRENDRE comment les 5 sens
nous accompagnent dans notre
perception du monde

QUALIFIER les 5 sens comme moyens
d'appréhension, de jugement et/ou

de reconnaissance de nos
environnements et de nous-mémes

CONNAITRE nos aptitudes sensorielles
et ce qu'elles nous révelent sur notre
capacité a communiquer avec le monde

APPRECIER comment les 5 sens
aident a gagner en confiance en soi
pour découvrir le monde et sa diversité

DETERMINER des défis personnels
et collectifs pour aller a la découverte
du monde

DEVELOPPER l'envie de jouer
avec les sens pour mieux découvrir
le monde et soi-méme




ESTIME DE SOI

L’ANNEE 2019 A ETE MARQUEE PAR :

LE MOIS DE L’ESTIME DE SOI

Nous avons lancé un appel a participations
dans nos réseaux respectifs afin qu’au mois
de mars, nos structures locales puissent
mettre en place des actions visant a
renforcer I'estime de soi chez les enfants.
Ce mois de I'estime de soi s’est conclu le
samedi 6 avril 2019 par une rencontre
inter-associative au siege de la Croix-Rouge.

Cette journée a été I'occasion de réunir nos
partenaires et les acteurs de nos réseaux
autour d’une cohérence : « I’estime de soi ».

Bilan du mois de I’estime de soi

et des enfants

-+ 13 animations du jeu Estimo

dans 12 départements différents

-+ 3 lauréats récompensés

Bilan journée estime de soi 6 avril 2019

DEPLOIEMENT ET FORMATION

DES ANIMATEURS ESTIMO

Estimo en tant que support de médiation,
nécessite quelques explications préalables,
pour en explorer toutes les potentialités et en
optimiser son utilisation. Des formations ont
donc été proposées aux futurs animateurs.

3 formations a destination des animateurs
de la Croix-Rouge

2 formations de formateurs
dans le réseau EPE

La formation était organisée en deux temps :

- Découverte et expérimentation de
I'outil : explorer ses 5 sens et ressentir
la maniere dont ils nous relient a nos
émotions, a notre environnement et aux
autres, découverte des activités

-+ Apports théoriques sur I’animation des
groupes d’enfants et sur la posture de

.= 70 participants animateur
-+ 5 témoignages d’acteurs associatifs
- 5 présentations de projets
« estime de soi »
&S °® o4 e-Enfance \Q;yj/
DAUTEUIL Croi-rouge rargaise !gg__lggrange bna Valorémis
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